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azareth ou l’appréciation du tem
ps long

Le tem
ps du récit ne dit pas le tem

ps réel. Ainsi, la vie à N
azareth où Jésus 

a grandi est racontée en peu de m
ots, contrairem

ent à la présentation au 
tem

ple. Il y a pourtant, dans toutes nos vies, ces deux réalités : d’un côté 
des rencontres ou événem

ents brefs m
ais fondateurs, qui nous ont m

arqué 
pour toujours et en profondeur. D

e l’autre côté, il y a des m
om

ents de crois-
sance et de m

aturation, où le tem
ps est long et où rien ne sem

ble se passer. 
Ces deux réalités sont bonnes et se com

plètent. Les rencontres furtives de 
D

ieu dans nos vies ont besoin de tem
ps pour s’enraciner dans le quotidien 

de nos existences, et inversem
ent. La vie fam

iliale, sociale ou com
m

unau-
taire en sont l’expression : féconde-les, Seigneur, de ta présence agissante.
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hrist selon saint Luc

Chapitre 2, versets 22 à 40

Q
uand fut accom

pli le tem
ps prescrit par la loi de M

oïse pour la purification, les 
parents de Jésus l’am

enèrent à Jérusalem
 pour le présenter au Seigneur, selon 

ce qui est écrit dans la Loi : Tout prem
ier-né de sexe m

asculin sera consacré au 
Seigneur. Ils venaient aussi offrir le sacrifice prescrit par la loi du Seigneur : un 
couple de tourterelles ou deux petites colom

bes. O
r, il y avait à Jérusalem

 un 
hom

m
e appelé Sym

éon. C’était un hom
m

e juste et religieux, qui attendait la 
Consolation d’Israël, et l’Esprit Saint était sur lui. Il avait reçu de l’Esprit Saint 
l’annonce qu’il ne verrait pas la m

ort avant d’avoir vu le Christ, le M
essie du Sei-

gneur. Sous l’action de l’Esprit, Sym
éon vint au Tem

ple. Au m
om

ent où les parents 
présentaient l’enfant Jésus pour se conform

er au rite de la Loi qui le concernait, 
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éon reçut l’enfant dans ses bras, et il bénit D
ieu en disant : « M

aintenant, ô 
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aître souverain, tu peux laisser ton serviteur s’en aller en paix, selon ta parole. 
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es yeux ont vu le salut que tu préparais à la face des peuples : lum
ière qui 

se révèle aux nations et donne gloire à ton peuple Israël. » Le père et la m
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Une manière de faire  
la paix à Noël (4/4)

Noël est un moment privilégié pour vivre en paix, 
pour faire la paix avec soi-même aussi. Au-delà 

de nos relations et des nations, la paix est une grâce 
à demander et à recevoir pour soi. Cette semaine, je 
note sur un papier de la couleur que je veux les acti-
vités de ma vie où j’ai besoin de la paix du Seigneur. 
Et je dépose mon papier dans la crèche.

À la maison

Cette semaine, stoppons nos impatiences, arrêtons 
de courir, évitons de toujours vouloir avoir un signe 

ou une réponse rapide à nos questions. Laissons-nous 
étonner de paroles, de gestes, d’expériences que nous 
ne comprenons pas sur le coup comme Marie et Joseph 
face aux paroles de Syméon. Faisons mémoire de tous 
ces signes qui ont été fondateurs pour nous et source 
de joie profonde, il y a longtemps ou plus récemment. 
Par exemple, une rencontre, une parole, un texte, un 
temps de prière, une retraite, un temps gratuit, un 
film, un coucher de soleil… Chaque jour, en reprenant 
un texte, une image, une musique, un geste, une parole 
ou autre que nous pouvons offrir au Seigneur, rendons-
lui grâce de sa patience et de son amour. Inscrivons 
dans un temps long  : le temps de Dieu n’est le temps 
de l’homme !
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Luc 2, 30-31’’

Recevez la version PDF de cette feuille par courrier électronique en 
vous inscrivant sur le site internet. Des applications iPhone et Android 
sont également disponibles. Et pour avoir tous les dimanches du mois, 
et plus encore, abonnez-vous à la revue mensuelle.
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Pliage : comment utiliser cette feuille ?
Pour une utilisation pratique de cette feuille, pliez-la en deux 
dans le sens de la hauteur, en rabattant ce côté gauche de la 
feuille sur le côté droit. Puis, pliez à nouveau en deux au milieu.  
Résultat : un livret de 4 pages avec les indications pour prier 
tous les jours (cf. dessin).

w w w . v e r s d i m a n c h e . c o m
POUR PRIER CHAQUE JOUR L’ÉVANGILE DE DIMANCHE PROCHAIN Car mes yeux  

ont vu le salut  
que tu préparais.

Qui n’a pas été attendri, touché au plus 
profond de son être quand il tient un bébé 
dans ses bras ? Qui n’a pas eu le cœur bou-
leversé quand ce bébé s’abandonne, en 
toute innocence, à la douceur et l’amour 
qu’on lui donne gratuitement ? Qui n’a 
pas eu le cœur réjouit quand ce bébé 
nous fait un sourire d’ange accompagné 
d’un babillement de joie ?

C’est ce qu’a vécu Syméon dès qu’il reçoit 
l’enfant dans ses bras : il le bénit et le 
reconnaît comme fils de Dieu. Mais il était 
aussi en attente, sans rien demander 
tout de suite, mais en faisant confiance 
à l’Esprit Saint qu’il reconnaissait avoir 
sur lui.

À la suite de Syméon, en ce temps de Noël, 
accueillons Jésus dans nos bras mais lais-
sons-nous également porter dans ses bras, 
comme son enfant, nous abandonnant à 
sa tendresse et son amour inconditionnel.

Emmanuelle Huyghues Despointes, 
 centre spirituel du Cénacle

Un enfant nous est né
© Jon2306 / https://pixabay.com/fr/photos/no%C3%ABl-crèche-jésus- 

nativité-2393811/
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Prier au cœur du monde 
avec le pape François

Pour que notre relation personnelle à Jésus-Christ 
soit nourrie de la Parole de Dieu et par une vie 

de prière.
Pour prier à cette intention de décembre 2020 : 

www.prieraucoeurdumonde.net


