
 

Quelques pistes pour partager… 

Nos familles connaissent des hauts et des bas, des moments heureux et des temps de solitude. De l’annonce de 
la naissance de son fils Jésus, à l’inquiétude du fils perdu au Temple, en passant par la rencontre avec sa cousine 
Elisabeth, la naissance et la fuite en Egypte, Marie, avec Joseph, nous montre un chemin d’amour familial au 
milieu des difficultés. 

« Réjouis-toi, Marie. Voici que 
tu vas enfanter.  
Bienheureuse celle qui a cru. 
Elle accoucha de son fils 
premier né. Le père et la mère 
de l’enfant étaient étonnés.  
Sa mère gardait tous ces 
événements dans son cœur » . 

Luc, chap. 2  

Dans un endroit tranquille pour prier, je relis lentement le chapitre 2 de 
l’évangile de Saint Luc. 

Quels sont les mots qui retiennent le plus mon attention ? 

Qu’est-ce qui résiste en moi ? 

Qu’est-ce qui me donne de la joie ? 

Une idée concrète… 

• Dire des paroles bienveillantes, mettre en valeur des personnes de la famille 

• Jouer, cuisiner, voir un film ensemble... 

• Poser un geste de réconciliation 

Faites part de vos réflexions et échanges à cette adresse : lapremiereenchemin@adm13.fr 

Avec Marie, s’aimer en famille 

Quelques pistes pour méditer… 

Parole de Dieu  
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« Marie peut nous aider à 
interpréter les événements 
pour reconnaitre le message 
de Dieu dans nos histoires 
familiales. L’Eglise est un bien 
pour la famille, la famille est 
un bien pour l’Eglise ». 

Extraits de la Joie de l’Amour 
– Pape François 

• Pour quoi pouvons-nous remercier le Seigneur ? 

• Quelles sont les épreuves et les difficultés que traverse notre famille ? 

• Y a-t-il des gestes de réconciliation que nous pourrions vivre ?  

• Comment en tant que famille nous nous sentons rejoints par l’Eglise de Marseille ?  

• Qu’est-ce que nous pourrions lui apporter ? 

Parole d’Eglise 


