
Vendredi saint – La Passion du Seigneur 
 

En regardant la Croix, nous accueillons le don, le don de Jésus qui nous a offert sa 
vie par amour pour nous.  
En regardant la Croix, nous recevons une espérance et une joie qui nous 
accompagnent et nous réconfortent. 
En regardant la Croix, nous savons que la vie va au-delà de la mort et que cette vie 
donnée est là pour nous signifier tout l’amour que Dieu porte à chaque homme. 

 
 

COMMENTAIRE DU VENDREDI SAINT 
« Nous revenons à toi cette année encore avec les yeux baissés de honte pour toutes les images de destructions et de 
naufrages qui sont devenus ordinaires dans notre vie, et avec le cœur plein d’espérance. » En prononçant cette prière 
un Vendredi saint, le pape François disait notre honte à tous de ne pas être à la hauteur de l’humanité révélée en et 
par Jésus Christ. Mais il disait plus fortement encore que la honte n’est pas le tout de notre existence. Depuis le Christ 
et sa mise à mort, nous croyons que nul ne peut tuer l’espérance : ni les jugements iniques ni les supplices 
ignominieux n’ont ce pouvoir. L’espérance réalise l’inimaginable, que manqueront toujours le simple espoir ou 
l’optimisme béat. Elle nous fait relever les yeux, quitter la honte mortifère pour nous unir dans le combat solidaire 
pour la justice. Alors que tant de violences s’exercent, détruisent, nient et broient l’humain, le transformant en 
agneau conduit à l’abattoir, nous faisons mémoire des souffrances endurées par Jésus : abandon, mépris, trahison, 
coups, agonie. Et nous osons croire que celui que tous voulaient supprimer est notre vie. Battu, humilié, tué, il rejoint 
tous les éprouvés et partage leurs tourments. En traçant le signe de la Croix, nous ne nous marquons pas du signe de 
l’infamie. Nous nous reconnaissons dans cet homme livré en le croyant Dieu-avec-nous. Geste et paroles redisent que 
Dieu s’est fait homme et que rien de ce que peut subir un homme ne lui a été épargné. À tout homme s’adresse la 
Croix, à tout homme éprouvé, à tout homme épris de justice. Elle recueille les cris et porte l’espérance car la grâce 
infinie du Seigneur s’y exprime pour toute l’humanité.                        

Marie-Dominique Trébuchet, directrice de l’IER (Institut catholique de Paris) 
 

 

 

Dieu qui nous appelle à un engagement généreux, et à tout donner, nous offre les forces ainsi que la lumière 
dont nous avons besoin pour aller de l’avant. Au cœur de ce monde, le Seigneur de la vie qui nous aime tant, 
continue d’être présent. Il ne nous abandonne pas, il ne nous laisse pas seuls, parce qu’il s’est définitivement uni 
à notre terre, et son amour nous porte toujours à trouver de nouveaux chemins. Loué soit-il. 

Laudato Si, § 245 
 

 
Chants : 
Pour le Chemin de Croix 
1-Lumière des hommes, nous marchons vers toi… 
2-Jésus, le Christ, Lumière intérieure, ne laisse pas mes ténèbres me parler… 
Pour l’Office de la Croix 
Grande prière du Vendredi saint : Jésus Sauveur du Monde, écoute et prends pitié. 
 
 
 

 
PRIERE 
 
Te voici, Jésus, 
notre Seigneur et notre Dieu, 
les bras tout grands ouverts 
pour annoncer aux habitants de la terre : 
« Voyez, il y a de la place pour tous 
dans l’Amour de votre Père 
qui est aux cieux ! » 
 

 
 

Crucifixion 
Ancienne église  

des Dominicains de Strasbourg 

Te voici, Christ, 
notre Seigneur et notre Dieu, 
les bras tout grands ouverts 
pour dire aux habitants de la terre : 
« Venez ! suivez-moi ! 
 

Rien ne pourra nous arrêter sur le chemin. 
Car de mes bras en croix 
j’écarterai le mal et la mort 
et je vous conduirai à travers l’étroit passage, 
jusqu’à la vie qui ne finit pas ! » 
 

Nous voici, Jésus-Christ, 
à genoux devant toi, 
pour te regarder et te dire : 
« Merci à toi, notre Seigneur et notre Dieu » 
 

Michel Deglise, https://martinique.catholique.fr 

 


